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òUna sola alma y un solo coraz·n 

orientados hacia Diosó.  
 

 

 

V Semestre  
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P   R   E   S   E   N   T   A   C   I   Ó   N 
 

  

Queridos jóvenes:  

  

Supongo que se  sorpren derán  de esta carta después de tanto tiempo , sin 

saber a penas quién soy y sin haberm e decidido a hablar con ustedes  

antes.  

 

Bueno , me presentaré: S oy Aurelio Agustín, el de Hipona, ese que nació en 

Tagaste en el año 354 y que l uego fue obispo y despu®s santoé Pues ese 

soy yo.  

 

Seguro que algo habrá n oído hablar de mí. S eguro que conoce n a 

alguno s de los míos bien porque l es dan clase, bien por la catequesis, e l 

deporte, los grupos juveniles ... pero no sé si sabe n quién soy yo.  

 

Les cuento (y pe rdonen  el rollo), yo fui un chavo  feliz, con amigos (siemp re 

con amigos) que tenía un alma inquieta  y me explico: N o paraba un 

momento,  estudié en Tagaste y Madaura ( en el  Norte de África), estuv e en 

Cartago, en Roma, en Milán ... fui pagano (como mi padre Patricio), luego 

miembro de una secta llamada de los maniqueos, luego caí en el 

escepticismo (agnóstico para aclararnos) hasta que por fin reposé mi 

corazón en Cristo y me  bauticé cristiano.  

 

Durante todo este tiempo tuve una novia, casi mi mujer con la que tuve un 

hijo, pero antes viví el ambiente de Cartago, que me fascinaba con sus 

noches de fiesta, sus teatros, su música, sus mujeres y su buen vino.  Fue una 

vida que creo que no es  muy diferente de la que ustedes llevan cuando 

salen  el fin de semana. Una vida llena de fiesta s, borracheras, sexo y ruidos 

que aunque no me llenaban la vida, la hacían más llevadera.  

 

Como les  decía antes, siempre tuve ganas de buscar la Ve rdad y siempre 

partí de mis amigos...  Ellos me acompañaban en las fiesta s y en los 

estudios, ellos me apoyaban en mis depresiones y malos rollos y 

compartíamo s juntos nuestras alegrías... ¡N o sé qué hubiera sido de mi sin 

ellos! 

 

Mi mad re Mónica me daba mu cha lata  con esto del cristianismo y yo 

pensaba que era cosa de mayores e ignorantes y ni s iquiera me paraba a 

escuchar: ¡C ómo una persona inteligente, con su vida programada y 

montada iba a creer o a comprometerse con esas tonterías!...  Pero un día 
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pasó: Entre el ruido y mis planes de futuro oí algo, no sé si fue una llamada 

o simplemente el hecho de pararme a pensar sobre mi vida, sobre lo que 

hacía.  

 

Y bueno, llegó mi "conversión", descubrí otro camino, otra alternativa a la 

vida que llevaba hasta entonc es. Aposté por ese cam ino, después de 

mucho pensar y le s aseguro que me dio la felicidad.  Por esto les escribo, 

para contarle s mi vida y para que sep an  que algunos de los míos irán a 

ver los pronto y ellos le s contarán cómo vinieron a mí, po r qué son ahora de 

los míos, qué  dudas y problemas tienen, cómo es su vida, si son felices ... 

 

No les quiero aburrir más, pero le s pido un favor, cuando l leguen 

escúchenlos , siempre merece la pena conocer algo distinto.  

  

¡Un abrazo!  

SAN AGUSTIN 
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FEBRERO 
 

 
 

INTERIORIDAD-SOLIDARIDAD 
 

òCuando un hombre descubra sus faltas, Dios las cubre.  Cuando un 

hombre las esconde, Dios las descubre. Cuando las reconoce, Dios las 

olvida.ó 

San Agustín.   
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PROYECTO: 

òNOS HICISTE SE¤OR PARA TI 

Y NUESTRO CORAZÓN ANDA INQUIETO 

HASTA QUE DESCANSE EN TIó. 

San Agustín  

VALOR: INTERIORIDAD-SOLIDARIDAD 

MES: FEBRERO 

 

Objetivo: Que logre seguirse descubriendo a sí mismo utilizando el valor de 

la interioridad como herramienta y tambi én leyendo  la vida de san 

Agustín.  

 

Ubicar (Ver)  

 

Instrucciones: Contesta con honestidad los siguientes cuestionamientos.  

 

¿Quién eres?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

¿Qué significa tu nombre para ti?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

¿Cuánto te conoces?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Menciona 5 cosas, personas o situaciones que te ha cen ser feliz.  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Menciona 5 cosas, pe rsonas o situaciones que no  te hacen ser feliz.  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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Menciona 5 cosas, personas o situaciones que te hacen sentir en libertad.  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Menciona 5 cosas, personas o situaciones que te impiden experimentar la 

libertad.  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

¿Qué buscas?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

¿Eres rebelde? ¿Por qué?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

¿Con quién eres rebelde?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Tomando en cuenta tu físico, emocio nes, sentimientos, etc. ¿Qué 

cambiarías de ti?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

¿Quién eres?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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Pega u na fotografía tuya  que sea reciente.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instrucciones: Una vez que terminaste, comparte tus respuestas en 

plenaria.  

 

Orientar (Pensar)  

 

Instrucciones: A continuación lee los primeros IV capítulo s de la biografía 

de nuestro padre san Agustín, quien es considerado Doctor de la Iglesia.  

 

Aurelio Agustín  

òEL CORAZĎN QUE TODAVĊA ARDEó 

Fr. Antonio Téllez Martínez  

OSA 

I.- TODO EMPEZÓ EN EL NORTE DE ÁFRICA. 

 

¡Hola amigos! Mi nombre es Aurelio Agustín, nací en una pequeña ciudad 

al norte de África llamada Tagaste, situada en lo que hoy es el oriente de 

Argelia en un día otoñal 13 de noviembre de 354.  

 

Mis padres fueron: Patricio, un descendiente de colonos roma nos y mi 

madre Mónica. Patricio y Mónica fueron mis padres que me engendraron 

en el tiempo mediante un acto de amor eterno del Padre -Dios. Podemos 

decir que mi condición étnica fue la de un mestizo africano.  

 

Fui un niño muy llorón. Lloraba para atraer la atención de los grandes. 

Sonreía y me contentaba cuando Mónica, mi madre, me amamantaba y 

me acariciaba. Pero mi infancia murió, no obstante que yo todavía vivo.  
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Realmente no conservo fotografías de mi infancia porque todavía no 

existían las cámaras fotog ráficas, y pagar un pintor para hacerme un 

retrato, o a un escultor que me hiciera un busto era un lujo que realmente 

no se podían dar mis padres. Lo cierto es que fui un niño llorón, juguetón, 

envidioso y travieso, como seguramente lo han sido ustedes.  

 

Aprendí a hablar y a moverme. Llegué a la edad de ir a la escuela donde 

debía aprender el arte del bien hablar y escribir para lograr honra humana 

y riqueza.  

 

Ir a la escuela, como a ustedes, me producía dos sentimientos 

encontrados: pereza y entusiasmo. La  primera a causa de la rutina y el 

tedio de los maestros; el entusiasmo por encontrarme con los compañeros 

y aprender cosas nuevas. Debía aprender cosas a la fuerza, si no venían 

los golpes de los maestros convencidos de esos métodos violentos. No me 

expli co por qué en el pasado otros nos trazaron caminos tan trabajosos por 

lo que se nos enseñó a caminar , multiplicando así el trabajo y dolor de los 

hijos de Adán.  

 

Pero afortunadamente conocí personas, entre estas la principal era mi 

madre Mónica, que me ens eñaron a invocar  a un Ser grande que viene 

en nuestra ayuda y así, desde pequeño rogaba a ese ser con no pequeño 

afecto para que no me azotaran los maestros de la escuela.  

 

No obstante tener una madre que era cristiana, yo no fui bautizado de 

pequeño. Rec uerdo que me vino una enfermedad que casi muero, mi 

madre Mónica quiso llevarme a bautizar, pero se decidió posponerlo al ver 

que yo sané de pronto.  

 

De pequeño me urgía aprender a ser un buen estudiante, siempre fui 

obligado a estudiar el griego porque la  forma de enseñarlo era a través de 

cuentecillos y fabulillas aburridas que no me eran muy significativas.  

 

No es que les presuma pero debo confesarles que Dios me dio una buena 

memoria, especialmente para aprender bellas frases de prosa y 

declamación y al l² era donde yo me òbarr²a a todos los compa¶erosó. Pero 

todo eso fue humo y viento que ha desaparecido.  

 

Siempre me gustó que me festejaran  y me aplaudieran. Fui muy juguetón 

con mis compañeros. Llegué hasta robar la despensa de la casa o la fruta 
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que est aba en la mesa, todo lo hacía porque al regalarles a mis amigos, 

ellos me daban el gusto de jugar conmigo.  

 

Me gustaba muchísimo sobresalir, aun haciendo juegos fraudulentos. 

Cuando alguien descubría mis trampas y me las hacía ver, era difícil que 

yo cediera no sin antes ponerme furioso. Todo esto no era inocencia 

infantil, sino malicia, pecado en mí.  

 

II.- Adolescencia: Tiempo grande para amar y ser amado  

 

Vino el tiempo de mi adolescencia  en la que ardí en deseos de hartarme 

de las cosas más bajas. A sí, por agradarme a mí y por agradar a los ojos 

de los demás, se marchitó mi hermosura e inocencia.  

 

Fue mi adolescencia un tiempo en que sentí una ambición desordenada 

de amar y ser amado. Dios permitió que cayera en lo más bajo. 

Desafortunadamente nadie me informó a tiempo sobre las pasiones, los 

deseos del sexo propios de esta edad. Y caí y caí, pero e l amor y la 

misericordia de Cristo me levantaron, aun cuando yo no estaba bautizado.  

 

Tenía yo 16 años, era mi vida un verdadero hervidero lleno de pasiones 

desordenadas. Lo más común en mi tiempo era haberme casado y así 

òasentar cabezaó. Pero mi padre se preocupaba más porque aprendiera 

a componer bellos discursos y a persuadir con la palabra, y no se 

preocupó por solucionar mi vida interior llena de pasiones.  

 

Mi padre, preocupado por mi preparación escolar, hizo hasta lo imposible 

para que yo siguiera estudiando. Así, fui a la ciudad de Madaura para 

continuar los estudios de dramática y ciencias.  

 

Fue una lástima que mi padre solo se preocupara por mi crecimiento 

cultural, pero nunca se interesó por mis reales problemas de adolescente. 

Poco a poco, de s er un buen disertador de discursos, pasé, a ser un 

desierto, en mi interior me sentía solo, sin respuestas a mis inquietudes, a mis 

dudas y temores.  

 

Por motivos económicos de familia, tuve que suspender un año de estudio. 

Regresé a Tagaste a lado de mis p adres. En este año, Mónica mi madre se 

dio valor para prevenirme de los peligros de la vida sexual. Me previno de 

no caer en el pecado del sexo  y de no adulterar con mujeres casadas. 

Pero todas estas recomendaciones me parecieron demasiado mujeriles a 
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las que me hubiera avergonzado obedecer.  

 

En mi pueblo empecé a relacionarme con amigos, con quienes me 

avergonzaba de ser òmenos desvergonzadoó, de re²r cuando les o²a 

jactarse de sus maldades. Así, yo que era fácil de palabra inventaba y les 

contaba cosas fi ngidas que no había hecho, y todo para traer la atención, 

para sentirme admirado por los compañeros.  

 

Un día volvió a parecer en mí la travesura, el gusto por apoderarme de las 

cosas ajenas. No me pude contener y cometí un hurto: robé junto con 

otros compa ñeros unas peras de un huerto. En mí brillaba por su ausencia 

la virtud de la inocencia, la honestidad y la castidad. Dios me quiso probar 

experimentando el pecado, para después experimentar su gracia, su amor 

y su misericordia.  

 

Mi adolescencia la pasé e ntre bromas pesadas, amistades echas con el fin 

de hacer maldades como puro pasatiempo y juego.   

 

III.- En Cartago  

 

Al llegar a mis 17 años me fui a la ciudad portuense de Cartago a 

proseguir el estudio en la escuela superior de retórica. ¡Qué impresión vi vir 

en esa òciudad de placeró! Para que se den una idea m§s exacta, ir a 

Cartago para un provinciano, era como si hoy de un rancho o un pueblito, 

un muchacho de 17 años se fuera a vivir al puerto de Acapulco, Mazatlán, 

Veracruz o Cancún.  

 

Amar y ser amado era la cosa más dulce para mí. Aun cuando caí en 

torpezas, vanidades y deshonestidades, siempre me preocupé por pasar 

por elegante y cortés, sin llegar al ridículo, a la grosería o al cinismo.  

 

La ciudad portuense de Cartago ofrecía de todo: espectáculos d e teatro, 

mujeres, bares, juegos. Todo ello era un fuerte incentivo para echar a volar 

desordenadamente mis pasiones juveniles. Los personajes del teatro me 

enseñaron a gustar del dolor y del llanto, pero todo era coreografía, 

artificialidad y ficción.  

 

El tiempo de Cartago fue una pesadilla que me ha hecho sufrir tanto, que 

me viene un sentimiento grande de culpa, me alejé de Dios, amé más los 

caminos equivocados que el único camino que conduce al Padre, Cristo. 

Creía ser libre y no era así, muy pronto me vi reducido a ser un esclavo de 
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pasiones y alegrías pasajeras.  

 

En los estudios llegué a ser el número uno , el òmejoró, se me vino a la 

cabeza una soberbia y un orgullo pesadísimo, a tal grado que con este 

pretexto me justificaba y me permitía hacer toda clase de calaveradas.  

 

Un buen día cayó en mis manos un excelente libro de un autor muy 

famoso, se trataba de Cicer·n, el libro era intitulado òEl Hortensioó. La 

lectura de este libro vino a influir muchísimo en mi vida. De repente 

apareció ante mis ojos c omo vil toda esperanza vana y con increíble ardor 

de mi corazón suspiraba por la inmortalidad de la sabiduría, y comencé a 

levantarme para volver a Dios.  

 

Del libro del Hortensio me disgustó solo una cosa: no encontrar el nombre 

allí de Cristo, porque este  nombre lo había bebido yo piadosamente con 

la leche de mi madre Mónica y lo conservaba en lo más profundo de mi 

corazón.  

 

Después de mi encuentro con Cicerón, me vinieron las ganas de buscar y 

leer la Biblia, pero ella no es para los soberbios ni para los  pequeños , pues 

posee una riqueza interior  sublime y velada de misterios. En aquel 

momento la Biblia me pareció un escrito muy inferior a la majestad de 

otros escritos.  

 

Contaba ya con 19 años en mi vida, me encontraba confundido sin saber 

exactamente dónd e encontrar y saciar mi hambre de seguridad personal 

y de la verdad que saciara mis dudas y calmara mis temores de la vida. 

Llegué a encontrarme con los maniqueos, hombres parlanchines en 

demasía, vendedores de palabras que se jactaban de poseer la verdad y 

de poder ofrecerla a los demás.  

 

Estos maniqueos fueron tan sagaces que sus falsedades y sarta de mentiras 

supieron hacérmelas atractivas, presentándomelas en bandeja de oro y 

plata. Dentro de la secta comprobé poco a poco un vivo sentimiento de 

decepció n y frustración, experimenté una gran fatiga moral, intelectual y 

espiritual, devorado por la falta de verdad.  

 

Pero Dios se compadeció de mí y envió su mano de lo alto y me sacó de 

esas tinieblas de mentira. Hubieran visto cuántas lágrimas derramó mi 

madr e Mónica a causa de mis desvaríos. Ella veía que como maniqueo 

moría en mí la fe y el espíritu  que había recibido del Dios Padre de 
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bondad manifestado en Cristo.  

 

Como quiera que sea, tuvieron que pasar largos nueve años antes de que 

me apartara de aquell a seductora iglesia de los maniqueos, y esto gracias 

a que Dios  oyó las constantes oraciones y vio las abundantes lágrimas de 

Mónica mi madre. El gran obispo de Milán, Ambrosio, fue quien consolara 

a mi madre M·nica, dici®ndole: òMira, mujer, no es posible que se pierda 

un hijo de tantas l§grimasó, as² me lo cont· ella misma en las continuas 

conversaciones que teníamos.   

 

IV.- Maniqueo  

 

Inaugurando mi juventud , a los 19 años, no me resistí ante la arrolladora y 

fascinante tentación de dar mi nombre a una no vedosa y exitosa religión: 

el maniqueísmo gnóstico. Allí busqué inútilmente la verdad hasta la edad 

de 28 años. Lo más peligroso de los maniqueos era que enseñaban errores 

gravísimos: un dualismo irreconciliable, que postulaba dos principios , el 

bien y el mal, la luz y las tinieblas en la lucha interminable y polarizadora 

que contradecía la sana doctrina cristiana de la unidad del Dios hecho 

hombre que reconcilia y salva  a los hombres y restaura al mundo 

limpiándolo del mal y del pecado para ofrecerlo como  ofrenda renovada 

al Creador. Todo esto me hacía más confusa la verdad que tanto 

buscaba. Se me esfumaba una vez más la esperanza de alcanzar paz 

para mi inquieto corazón esclavizado por pasiones, sentimientos y toda 

clase de deseos desordenados. Los maniq ueos vinieron a completar mi 

situación de inmoralidad con una visión fatalista y pesimista del hombre así 

como su moral plagada de simulaciones y enmascaramientos, así lo vi en 

un miembro maniqueo, Fausto, al que tanto esperé a que disipara mis 

dudas y el mismo que muy pronto me decepcionó.  

 

Durante estos años de maniqueo enseñé retórica. Vencido y convencido 

por la ambición vendía una victoriosa locuacidad, para que usasen de 

ella contra la vida del inocente, y también para defender alguna vez al 

culpable . 

 

Por aquellos años me uní con una mujer, no en legítimo matrimonio, sino en 

unión libre permitida por la ley romana. A esta mujer le guardé tanta 

fidelidad. Yo no quería tener hijos , pero una vez que nació uno, ya el 

hecho mismo me obligó a quererlo. En referencia a esta mujer preferí 

guardar discreción, por ella y por mí mismo. El hijo nacido de aquella 

relación furtiva le dimos el nombre de Adeodato, dado por Dios.  
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Yo, mientras tanto, proseguía mi incansable búsqueda de la verdad. Con 

las ansias de enc ontrar la verdad no me importó acudir a adivinos, a 

astrólogos, cosas que rechaza y condena la verdadera fe en Cristo. De 

estos adivinos aprendí equivocadamente aquel proverbio que usaban 

como m§xima para justificar una laxitud y relajamiento moral: òDe los 

cielos viene la necesidad de pecaró. 

 

Estos fueron los años en que llegué a apreciar la amistad verdadera con 

un compañero mío. Nos habíamos criado juntos, juntos habíamos ido a la 

escuela y juntos habíamos jugado y hecho travesuras. Comprendí que la 

verdadera amistad es aglutinada y coronada en Cristo.  

 

Gozar de la amistad es algo tan hermoso. Con ese amigo de la infancia 

me duró poco el gusto, pues murió. Esta experiencia de la muerte de mi 

amigo dejó en mí una huella imborrable. Pensé tanto hasta hacer de mí 

mismo una gran cuestión insoluble. Lo único que me consolaba era el 

llanto dulce que ocupaba el lugar de mi amigo en las delicias de mi 

corazón.  

 

Volviendo a los maniqueos, les diré que descubrí en ellos una caterva de 

charlatanes y payasos, er an tan ignorantes que se daban el lujo de ignorar 

su propia ignorancia. Merecían los maniqueos los títulos de nuevos sofistas, 

filosofastros  o filósofos de pacotilla, estaban lejanísimos del ideal del sabio 

socrático: conócete a ti mismo o sólo sé que nada  sé.   

 

Todos los doctos maniqueos que conocí no sabían responder a mis 

preguntas. Me hablaron de un gran representante de la secta muy 

conocedor de los libros de Manés (el fundador del maniqueísmo, quien 

desde inicios del siglo tercero había acuñado una d octrina extraña, 

mezcla de religiones iraníes, la biblia, filosofía y la ciencia oculta del 

antiguo Egipto). Con ansias esperaba yo la llegada de este ilustre 

maniqueo que aclararía todas mis dudas.  

 

Por fin llegó el docto maniqueo llamado Fausto. Él me pa reció una 

persona modesta y sincera, pero me desilusionó su saber. Así, todo mi 

entusiasmo que había puesto para progresar en la secta se me acabó 

totalmente, más no hasta el punto de separarme definitivamente de ella, 

pues hasta aquel momento no había enc ontrado algo mejor.  

 

Debo aceptar que una vez más se hizo presente en mi vida la providencia 
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de Dios. Sí, gracias a Dios y a mi madre Mónica, que no cesaba día y 

noche de ofrecer la sangre de su corazón que corría por sus abundantes 

lágrimas para que yo me  convirtiera a Cristo y a su Iglesia, la Católica 

Iglesia.  

 

Realizar (Actuar)  

 

Instrucciones: Ahora que has leído parte de la biografía de nuestro buen 

amigo Aurelio Agustín, escribe lo siguiente:  

 

¿Qué te ha llamado más la atención?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

¿Te identificas con él? ¿Por qué?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Comparte tus respuestas en plenaria.  

 

Celebrar  

 

Para la siguiente sesión presentarás tu propia autobiografía. Puedes guiarte 

por medio de estos puntos.  

¶ Lugar y fecha de  nacimiento.  

¶ Edad.  

¶ Formación que has recibido de tu familia y escuela en tu infancia y 

adolescencia.  

¶ Relación con tus papás.  

¶ Relación con tus hermanos y/o demás familiares.  

¶ La relación contigo mismo.  

¶ Los acontecimientos más fuertes que hayas vivido.  

¶ Lo que  más admiras de ti y lo que no te gusta de tu persona.  

Esta la presentarás en cartulina, con fotografías y solo contarás con 

algunos minutos para tu exposición. Este trabajo te servirá como evidencia 

sobre el producto final de tu proyecto.  
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Asimilar  

 

1. A par tir de ahora ¿crees implementar este valor en tu vida?  ¿Por 

qué?  

R=____________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 

 
NOTA: El punto Celebrar  se realizará en dos sesiones para  que todos los integrantes  del grupo expongan su 

autobiografía . 

¶ En la siguiente tabla se registrará si el alumno cumplió o no con su tarea y la calificación que obtiene.  

 

¿CUMPLIÓ CON TAREA? CALIFICACIÓN  
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MARZO 

 
 

VERDAD-AMOR  

 

òYo soy el camino, la verdad y la vidaó. 
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PROYECTO: 

òEL HOMBRE NO ES QUIEN ENCUENTRA  LA VERDAD, 

ES LA VERDAD QUIEN ENCUENTRA AL HOMBREó  

 

VALOR: VERDAD-AMOR  

MES: MARZO 

 

Objetivo:  Que los alumnos por medio de la biografía de san Agustín 

descubran que la Verdad en el contexto de nuestra fe católica no se 

refiere al concepto  sino a Dios mismo.   

 

Ubicar (Ver)  

 

Instrucciones: Continúa  leyendo ahora los capítulos V y VI  de la biografía 

de nuestro amigo  y santo Aurelio Agustín.  

 

V.- En Roma 

 

Durante el tiempo que enseñaba en Cartago, sucedían disturbios 

estudiantiles muy desagradables para mí. Los alumnos eran tan rebeldes e 

indisciplinados que entraban y salían desvergonzadamente y con furia 

interrumpían en las aulas mi labor de maestro. Todo esto unido a las 

desilusiones que me provocaron los maniqueos y de las insistentes 

invitaciones de amigos tanto de Cartago como de Roma, me hizo decidir 

por irme a la ciudad capital a ejercer allá el servicio magisterial.  

 

Habiendo experimentado una grande miseria y desolación espiritual en 

Cartago, me vi de pronto en Roma buscando una falsa felicidad. Para 

irme a Roma  tuve que engañar a mi madre Mónica quien no era muy 

entusiasta de esta idea porque ello implicaba alejarme de ella.  

 

Una terrible enfermedad me azotó en Roma, a tal punto que casi me 

mandó al sepulcro. Pero Dios volvió a compadecerse de mí, pues estaba 

ca rgado de pecados que debía purificar y pedir perdón por ellos.  

 

Una vez más, ante mi enfermedad apareció la oración y las lágrimas de mi 

madre Mónica. Ella intercedía ante Dios por mí , para que sanara mi 

cuerpo y cambiara mi corazón extraviado. El ayudarme  de mi madre a 

nacer en el espíritu le estaba costando mucho más que haberme hecho 

nacer en la carne.  
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¿Cómo no recordarles a Mónica mi madre? Ella fue una mujer y madre 

excepcional. Cumplía todas las obligaciones de cristiana: limosnas y 

ofrendas, acudía asiduamente a la oración de la mañana y por la tarde, 

escuchaba la palabra de Dios, participaba en la eucaristía dominical. Era 

una mujer cristiana de cuerpo entero.  

 

Mi búsqueda de la verdad se vio afectada durante algún tiempo por una 

cierta flojera ment al. Medio me conformaba con lo enseñado por los 

maniqueos, aunque me faltaba confrontar algunos conocimientos de los 

maniqueos con otras personas doctas de Roma.  

 

Después de mi enfermedad empecé a enseñar retórica, formé un 

pequeño grupo en casa. Pero cual  sería mi sorpresa al descubrir las 

travesuras de los estudiantes romanos. Tales alumnos acudían 

normalmente a clases, pero a un cierto punto se ponían de acuerdo, 

desaparecían sin pagar la cuota convenida del curso.  

 

Me volví a sentir perdido. No encontra ba paz y sosiego en mí. Pero volvió a 

aparecer en mí la providencia de Dios. Se me presentó la oportunidad de 

trasladarme a Milán, en aquel entonces la capital del imperio. Así solicité el 

puesto de maestro de retórica en la corte del emperador Valentinian o. 

 

VI.- En Milán  

 

Llegué a Milán y visité al obispo Ambrosio, un hombre de Dios que me 

recibió paternalmente. Yo empecé a estimarlo porque él fue quien 

empezó a romper con los prejuicios anticatólicos que el maniqueísmo 

había logrado crear en mí.  

 

Allí en Milán, desde la basílica del obispo predicaba al pueblo de Dios, me 

aficioné a escucharlo, me agradaba su enseñanza sobre la salud eterna, a 

la que yo me estaba acercando insensiblemente sin saberlo.  

 

Allí, en Milán, me separé definitivamente de los maniq ueos y preferí tomar 

una actitud escéptica, empecé a dudar de todo porque no encontraba el 

nombre de Cristo. No dudo que, en el fututo, algunos críticos pensarán que 

por conveniencia y a modo me hice a los maniqueos por alcanzar 

prestigio, poder y dinero y  como cayeron en la desgracia de ser 

perseguidos, me separé de ellos y, por supuesto, tales críticos pensarán 

que muy a modo me hice cristiano porque este era el nuevo trampolín 

para el poder y la fama. No puedo, ni quiero evitar el pensamiento de los 
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crít icos, pero les invito a leer y analizar mis escritos y verán cuales fueron mis 

más genuinas y honestas intenciones: amar, perdonar y servir en la Iglesia 

de Cristo.  

 

Tomé una decisión fundamental, me inscribí como catecúmeno para 

prepararme a recibir  el ba utismo. Finalmente me puse en el camino de 

entrar a pertenecer a la iglesia cristiana que tanto me había sido 

recomendada por mi madre.  

 

Para este tiempo, ya Mónica mi adre había llegado a Milán. Ella era una 

mujer infatigable, admirable por su piedad y fe  en Dios. Nada ni nadie la 

paraba en sus propósitos inspirados por Dios.  

 

Mónica me halló terriblemente desesperado por el deseo insatisfecho de 

encontrar la verdad. No se alegró tanto como yo esperaba al hacerle 

saber que ya no era maniqueo. Ella lloraba delante de mí y lloraba como 

se llora a un muerto que debe ser resucitado. Ella estaba segura de su fe 

en Cristo, de quien esperaba que me hiciera cristiano antes de que ella 

muriera.  

 

Efectivamente, desde esta época empecé a dar preferencia a la doctrina 

de Jesucristo, empecé por interesarme en la lectura de la Biblia, a 

estudiarla con la ayuda de amigos que formaban un círculo de estudios 

platónicos allí en Milán. Fue el obispo Ambrosio el principal entusiasmado 

para que leyera y meditara la Palabra de Di os. 

 

Y no obstante todo esto, no dejaba de experimentar en mí vivísimos 

deseos de honores, riquezas y matrimonio. A causa de estos deseos sufría 

de duras y amargas consecuencias que solo Dios sabe cómo me ayudó a 

superarlas.  

 

Así que opté por fijar los pies en aquella grada en que me colocaron mis 

padres hasta que apareciera clara la verdad. Me preocupaba mucho 

que el obispo Ambrosio no tuviera tiempo para dedicarse personalmente 

un poco en mí, y por otro lado, no fue fácil con seguir los libros de la Biblia. 

Leyendo aquí y allá lo recomendado por el obispo Ambrosio y por la 

actitud autodidacta mía, fui a dar con la lectura de San Pablo en su carta 

a los romanos: no te acomodes al mundo presente, ante s bien transfórmate 

mediante la renovación de tu mente, de forma que puedas distinguir cual 

es la voluntad de Dios: lo bueno, lo agradable, lo perfecto (Rm. 12,2) . Nada 

de comilonas ni borracheras; nada de lujurias y desenfrenos; nada de 
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rivalidades y envidias. Revístete más bien del Señor Jesucristo y no te 

preocupes de la carne para satisfacer sus concupiscencias. (Rm. 13, 13 -

14). 

 

Pensé por este tiempo que lo mejor sería casarme, pues muchos grandes 

hombres y muy dignos de ser imitados, se dieron al estudio no obstante ser 

casados. Pero un grande amigo. Alipio, me aconsejó no contraer 

matrimonio por considerar que ese estado nos limitaría la búsqueda y 

dedicación a la sabiduría en una forma más quieta y desahogada.  

 

Surgió por vez primera el gran propósito de vivir en comunión de vid a 

unidos por la amistad coronada en Cristo. Seríamos unos diez amigos los 

que empezaríamos a formar esta comunión de vida, algunos de ellos muy 

ricos. No cristalizó este proyecto porque se discutió si a la comunidad 

vendrían también mujeres de los ya casad os y las de otros que 

pretendíamos casarnos.  

 

Vinieron momentos de fuertes crisis, sobre todo porque no lograba 

encontraba encontrarme con Dios, me venían tantas imágenes que me 

confundían. Afortunadamente logré con la fe en Jesucristo que enseña la 

madre Iglesia católica, aclarar que Dios es amor, es el Padre de toda 

criatura. Tanto mal me había hecho el error de los maniqueos, más de lo 

que yo mismo podía imaginar.  

 

Asimismo, no podía fijar en mí una sana concepción del hombre. No podía 

imaginar el hecho de que Dios es bueno, pero hay tanto mal en el mundo. 

No podía comprender que el mal procede del mal uso e irresponsabilidad 

de la práctica de nuestro libre albedrío.  

 

Reconocí muy en el interior de mí ser que no era bien entendida por mí la 

figura del sie rvo humilde, Jesús humilde, el Verbo hecho carne quien atrae 

a todas las criaturas para ser elevadas en él, por él y con él.     

 

Instrucciones: Escribe lo que más te llamó la atención de los capítulos V y 

VI que acabas de leer.  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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¿Te identificas en algo con lo que Aurelio Agustín está viviendo, es decir, 

en la búsqueda de la ve rdad? ¿Por qué?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Comparte tus respuestas en plenaria y tú junto con tus compañeros de 

grupo lleguen a una conclusión.  

 

Orientar (Pensar)  

 

Instrucciones: Sigue leyendo ahora los capítulos VII y VIII de la biografía de 

san Agustín.  

 

VII.- Encuentro con la Biblia  

 

Mi ansiosa e inquietante búsqueda de la verdad, después de ir de error en 

erro r: maniqueos, astrólogos, matemáticos, filósofos. Llegué finalmente a la 

fuente de la verdad misma, donde surge el luminoso Verbo o Palabra de 

Dios, a la Biblia, las Sagradas Escrituras.  

 

Ya había leído anteriormente la Biblia, pero me pareció en aquel 

momento cosa muy simple, no adecuada a mi altura de hombre culto, 

además me parecía que estaba llena de errores y contradicciones. El 

hecho es que emp ecé a aficionarme a leer la palabra de Dios, de manera 

especial las cartas de san Pablo.  

 

Leer la palabra me fascinó tanto que ya toda ella se me había pegado 

hasta el fondo de mis entrañas y por todas partes me veía cercado por la 

palabra de Jesucristo.  

 

Comprendí que llegaba el momento de purificar mi corazón de la vieja 

levadura, de cambiar mi corazón de piedra por uno de carne. Vislumbré 

que mi camino era el camino de Cristo, pero todavía tenía pereza de 

caminar  por este camino lleno de estrecheces.  

 

Me  vi en la necesidad de consultar con una persona calificada lo que 

sentía mi corazón. Acudí a un buen anciano llamado Simpliciano que vivía 

allí en Milán. Me interesaba consultar sobre qué tipo de vida debía seguir 
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para caminar por la senda de Cristo.  

 

El nuevo camino que deseaba emprender se encontraba diseñado en la 

misma Biblia, o me casaba, o elegía el celibato, como dice san Pablo.  

 

VIII.- La Conversión  

 

Seguramente, Dios en su infinito amor y misericordia llegó a decir: ¡es ya 

tiempo de poner manos a la obra! Fue así como empecé a despertar, me 

sentí fuertemente encendido y arrebatado, llamado y seducido por Dios.  

 

Poco a poco iba en m í naciendo una voluntad deseosa de servir a Dios 

gratuitamente en los hombres mis hermanos, aunque todavía las dos 

volu ntades mías, la nueva y la antigua, la carnal y la espiritual, luchaban 

entre sí y discordando destrozaban mi alma.  

 

Oía en mi como en una canción que jamás acaba, aquellas palabras de 

la Biblia: ¡levántate tú que duermes y sal de entre los muertos y te il uminará 

Cristo! (Ef. 5:14). Luchaba contra el òahorita mismoó y el òtodav²a noó, 

esperaré un poquito más.  

 

Me sentí fuertemente dividido entre mi mundo interior y mi mundo exterior. 

Mi pecado me retenía aun a costa de mi voluntad, como alguien que sin 

quer erlo se deja caer en algún vicio del que le es difícil salir. Decía para mis 

adentros: ¿quién me liberará de este cuerpo de muerte? Y me respondí yo 

mismo: sólo la gracia de Cristo, sí, sólo ella.  

 

En medio de estas luchas interiores de mi corazón, seguí r odeado de mis 

amigos, frecuentaba el templo para orar durante largas horas, y también 

continuábamos la lectura de la Biblia.  

 

Previamente, un día nos visitó un paisano africano que trabajaba en la 

corte imperial. Este amigo, de nombre Ponticiano nos habló de los monjes 

de Egipto, en especial de un tal Antonio cuya vida era realmente 

edificante e interesante para los que quieren servir a Dios.  

 

Ponticiano nos narró también lo acontecido a dos amigos suyos que 

trabajaban en la policía secreta del imperio, ley endo la vida de san 

Antonio, se preguntaban estos: ¿a dónde pretendemos llegar con nuestro 

trabajo? ¿Qué es lo que andamos buscando? ¿Cuál es el fin de nuestra 

vida?   
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Recuerdo que llorando, le decía yo al amigo Alipio: ¿Qué es lo que nos 

pasa, has oído Alipio, cómo los ignorantes se levantan y nos arrebatan el 

reino de los cielos? Y nosotros, con todo nuestro saber, faltos de corazón, 

seguimos sepultados en nuestro pecado y en nuestras necedades.  

 

Después de decir estas palabras a Alipio, salí corriendo al jardín de la casa, 

hasta allí me llevó la tormenta de mi corazón. Sentía que moría, pero no 

sabía todo lo bueno que allí iba a surgir.  

 

Hacer un cambio radical de rumbo en la vida me parecía algo imposible, 

pues al mismo tiempo quería y no quería como t odo hijo de Adán en la 

tierra. Estaba en un conflicto y en una crisis profunda, en forma tal, que me 

había construido yo mismo en una grande cuestión difícil de resolver.  

 

De repente entré en mí, oí una voz que venía de una casa vecina: ¡Toma y 

lee! ¡Toma y lee! Me limpié el rostro bañado de lágrimas y volví con Alipio 

donde había dejado el códice de la Biblia, lo agarré, lo abrí y leí el primer 

cap²tulo que se me vino a los ojos que dec²a: òno en fiestas y borracheras, 

no en placeres ni desenfrenos, no en rivalidades y envidias. Más bien en el 

revestirse de nuestro señor Jesucristo y no en dar rienda suelta a las 

pasiones (Rm. 13, 13). Aquí estaba la respuesta a mi situación.  

 

Después de esto, no quise leer más. En el preciso momento de dar fin a 

estas frases de San Pablo, sucedió alg o como si se hubiera infiltrado en mi 

corazón una luz de seguridad, se disiparon todas las tinieblas de mis dudas. 

Fui recibido en la fe, la fe en Jesucristo el hijo de Dios.   

 

Realizar (Actuar)  

 

Instrucciones: Contesta las siguientes cuestiones con sinceridad.  

 

¿Cómo te sientes en este momento de tu vida? ¿Por qué?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Para ti ¿qué significa la verdad?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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¿Eres honesto contigo mismo o también eres de los que no le gusta 

reconocer sus fallas y prefiere evadirlas o maquillarlas? ¿Por qué?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

¿Te identificas en algo con san Agustín de lo que está viviendo? ¿En qué?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

¿Por qué crees que Agustín llegó a ser santo?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Una vez terminado de contestar, comparte tus resp uestas en plenaria.  

 

Celebrar  

 

Instrucciones: Ahora, lee la parábola del hijo pródigo (Lc 15, 11 -32) 

 

"Un hombre tenía dos hijos. El más joven de ellos dijo a su padre: Padre, 

dame la parte de la herencia que me corresponde. Y les repartió los 

bienes. No muchos días después, el hijo más joven, reuniéndolo todo, se 

fue a un país lejano y malgastó allí su fortuna viviendo lujuriosamente. 

Después de gastar todo, hubo una gran hambre en aquella región y él 

empezó a pasar necesidad. Fue y se puso a servir a un hombre de aquella 

región, el cual lo mandó a sus tierras a guardar cerdos; le entraban ganas 

de saciarse con las algarrobas que comían los cerdos; y nadie se las daba. 

Recapacitando, se dijo: ¡cuántos jornaleros de mi padre tienen pan 

abundante mientras yo  aquí me muero de hambre! Me levantaré e iré a mi 

padre y le diré: padre, he pecado contra el Cielo y contra ti; ya no soy 

digno de ser llamado hijo tuyo; trátame como a uno de tus jornaleros. Y 

levantándose se puso en camino hacia la casa de su padre.  

 

Cu ando aú n estaba lejos, lo vio su padre y se compadeció; y corriendo a 

su encuentro, se le echó al cuello y lo cubrió de besos. Comenzó a decirle 

el hijo: Padre, he pecado contra el Cielo y contra ti; ya no soy digno de ser 

llamado hijo tuyo. Pero el padre dijo a sus criados: pronto, sacad el mejor 
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traje y vestidlo; ponedle un anillo en la mano y sandalias en los pies; traed 

el ternero cebado y matadlo, y vamos a celebrarlo con un banquete; 

porque este hijo mío estaba muerto y ha vuelto a la vida, estaba per dido y 

ha sido encontrado. Y se pusieron a celebrarlo.  

 

El hijo mayor estaba en el campo; al volver y acercarse a casa oyó la 

música y los cantos y, llamando a uno de los criados, le preguntó qué 

pasaba. Este le dijo: Ha llegado tu hermano, y tu padre ha m atado el 

ternero cebado por haberle recobrado sano. Se indignó y no quería entrar, 

pero su padre salió a convencerlo. El replicó a su padre: Mira cuántos años 

hace que te sirvo sin desobedecer ninguna orden tuya, y nunca me has 

dado ni un cabrito para dive rtirme con mis amigos. Pero en cuanto ha 

venido este hijo tuyo que devoró tu fortuna con meretrices, has hecho 

matar para él el ternero cebado. Pero él respondió: Hijo, tú siempre estás 

conmigo, y todo lo mío es tuyo; pero había que celebrarlo y alegrarse,  

porque ese hermano tuyo estaba muerto y ha vuelto a la vida, estaba 

perdido y ha sido encontrado" . 

 

Instrucciones: Contesta la siguiente pregunta.  

 

¿Cuál es el mensaje que Dios quiere dar a conocer por medio de esta 

parábola a todos los que creemos en Él?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

¿Qué semejanza tiene la parábola del hijo pródigo con la vida de san 

Agustín?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Comparte tus respuestas en plenaria.  
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Asimilar  

 

Instrucciones: Ha llegado el momento de que pongas tu creatividad en 

práctica.  En equipos de tres personas, escogerán la parábola del hijo 

pródigo o algún pasaje de la biografía de san Agustí n que hasta ahora se 

ha leído para representarlo en una maqueta. Ésta la harán aquí en el aula 

pues él o la docente deben ver có mo es que realizan su maqueta . El 

trabajo quedará anulado si el equipo ya lo trae hecho. Una vez que se 

tenga la maqueta, el equ ipo explicará ante el grupo por qué escogió  

alguna de las dos temáticas. Cuando todos los grupos hayan pasado, las 

maquetas se colocarán en el Hall para que en los recesos de primaria, 

secundaria y preparatoria los alumnos puedan apreciar éstas.  

 

Cabe mencionar que l a maqueta valdrá como examen  y servirá como 

evidencia de este proyecto.  
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ABRIL 

 

 
 

 

LIBERTAD-ALEGRÍA  

 


